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Studienarbeit aus dem Jahr 2005 im Fachbereich Pédagogik - Heilpadagogik, Sonderpadagogik, Note: 1,3,
Fachhochschule Bielefeld, 15 Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: Thema der
Arbeit sind die bipolaren Stérungen. Hierbei handelt es sich um seelische Erkrankungen, bei denen die
Betroffenen unter willentlich nicht kontrollierbaren und extremen Schwankungen ihrer Stimmung und ihres
Antriebs leiden. Die bipolare Stérung hat einen phasenhaften Verlauf mit depressiven oder manischen
Episoden. Die Vorsilbe , Bi-" ist lateinischen Ursprungs und steht fir ,,zwei". Unter dem Begriff ,, Pol"
versteht man eines von zwei &ul3ersten Enden. Das eine Ende wird hierbei als das extreme Gegenteil des
anderen Endes betrachtet.

Die manische Episode zeichnet sich durch eine euphorische oder gereizte Stimmung mit stark gesteigertem
Antrieb aus. Die Stimmung des Betroffenen steigt Uber Tage und Wochen an. Er glaubt jetzt klarer,
rationaler denken zu kdnnen. Seine Sprache wird schneller, sie klingt wie unter Druck. Gegen Ende der
manischen Phase gerét der Betroffene oft in eine Art Mischzustand. Dann ist seine Grundstimmung nicht
mehr so euphorisch. Er wirkt jetzt eher depressiv und angespannt. Allerdingsist noch ein erhdhter Antrieb
vorhanden. Weil der Antrieb noch vorhanden ist, konnen erste depressive Gedanken jetzt noch spontan in die
Tat umgesetzt werden. Das bedeutet, dassin diesem Zustand das Suizidrisiko wesentlich erhéht ist. Der
Gegenpol, die depressive Episode zeichnet sich durch gedriickte, traurige Stimmung und einem drastisch
verminderten Antrieb aus. Die depressive Episode verkehrt alle Aspekte der Manie in ihr Gegenteil. Sie
zwingt den Betroffenen zu Apathie und zur Lustlosigkeit. In dieser Phase héchsten Leidens erscheint der
Tod sehr oft al's besserer Zustand. Auch besch&men dann oft Dinge, die man in der Manie gemacht hat.
Nach einer Untersuchung von Kay Redfield Jamison aus dem Jahre 1993 betrégt die Haufigkeit bipolarer
Erkrankungen bei , kreativen" Personlichkeiten das 10fache der Haufigkeit bel der Allgemeinbevélkerung.
Die Liste berihmter Klinstler, Wissenschaftler, Entdecker und Politiker, bei denen eine bipolare Stérung
bekannt ist oder vermutet wird, ist lang.

Eine medikamenttse Behandlung der bipolaren Stérung geschieht mit so genannten Stimmungsstabilisierern.
Damit ist in erster Linie Lithium in Form von Lithiumcarbonat gemeint. Da insbesondere psychosoziale
Aspekte, Einstellungen zur Krankheit sowie personliche Bewaltigungsmuster den Krankheitsverlauf
wesentlich beeinflussen kénnen, ist erganzend zur medikamentdsen Behandlung eine kognitive
Verhaltenstherapie unerlasslich.
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From reader reviews:
Roger Ruelas:

Nowadays reading books are more than want or need but also turn into alife style. This reading practice give
you lot of advantages. The huge benefits you got of course the knowledge even the information inside the
book thisimprove your knowledge and information. The information you get based on what kind of e-book
you read, if you want drive more knowledge just go with training books but if you want experience happy
read one using theme for entertaining including comic or novel. Typicaly the Bipolare Stérungen (German
Edition) iskind of reserve which is giving the reader capricious experience.

Hilda Baker:

Areyou kind of active person, only have 10 or perhaps 15 minute in your moment to upgrading your mind
skill or thinking skill actually analytical thinking? Then you are experiencing problem with the book when
compared with can satisfy your short time to read it because pretty much everything time you only find book
that need more time to be read. Bipolare Stérungen (German Edition) can be your answer given it can be
read by you actually who have those short extratime problems.

Brian Nelson:

Aswe know that book is essential thing to add our expertise for everything. By a publication we can know
everything you want. A book isalist of written, printed, illustrated or perhaps blank sheet. Every year had
been exactly added. This e-book Bipolare Stérungen (German Edition) was filled regarding science. Spend
your extratime to add your knowledge about your technology competence. Some people has various feel
when they reading any book. If you know how big selling point of a book, you can truly feel enjoy to read a
e-book. In the modern eralike now, many waysto get book that you simply wanted.

Juanita Hernandez;

Some individuals said that they feel bored stiff when they reading areserve. They are directly felt this when
they get a half portions of the book. Y ou can choose the book Bipolare Stérungen (German Edition) to make
your own personal reading isinteresting. Y our own skill of reading talent is devel oping when you such as
reading. Try to choose simple book to make you enjoy to learn it and mingle the impression about book and
reading through especially. It isto be first opinion for you to like to open abook and learn it. Beside that the
reserve Bipolare Storungen (German Edition) can to be a newly purchased friend when you're sense alone
and confuse with the information must you're doing of these time.
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