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Auf den hl. Benedikt von Nursia (gest. 547) geht eine der bekanntesten Regeln zurück, nach der sich das
Leben in vielen Klöstern richtet. Ihre Anleitungen, die manchmal vorschnell als antiquiert abgetan werden,
haben sich fast 1500 Jahre für diese Art der religiösen Gemeinschaft bewährt - und sind nicht nur für das
Klosterleben ein überaus wertvoller Leitfaden! Man muss kein Mönch oder keine Nonne sein, um in
Benedikts Gedanken hilfreiche Impulse für das Miteinander im Alltag zu finden und die christliche
Anschauung , die aus dieser Regel spricht, ist geerdet - schlicht, aber dafür umso besser geeignet als
wohltuende Alltagsspiritualität.

Ebenso bodenständig, aber zugleich mit seinem üblichen leisen Augenzwinkern hat Pater Christoph Müller
seine Einführung formuliert, die gekonnt spirituelle Weisheit und feinen Humor verbinden. Seinen 20
ausgewählten Anweisungen geht es um die Orientierung im Alltag, und die dazu verfassten Karikaturen
seines ehemaligen Schülers Renato Compostella zeigen: Beide wissen aus eigener Erfahrung, dass selbst so
einfache Regeln nicht immer leicht umzusetzen sind.

Kurz und pointiert führt der Autor in die wichtigsten Themen der Benediktsregel ein, stellt die Verbindung
zu den gegenwärtigen Herausforderungen dar und berichtet von seinen Erfahrungen als Ordensmann. Und da
ja der hl. Benedikt der Patron Europas ist, wird schließlich noch durch die Regelzitate in Latein, Deutsch und
(reizvoll direkt auf den Punkt gebracht) in Schweizerdeutsch sichergestellt, dass ja niemandem die
wesentliche Botschaft Benedikts entgeht ...
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From reader reviews:

Gerri Townsend:

Information is provisions for people to get better life, information nowadays can get by anyone with
everywhere. The information can be a expertise or any news even a concern. What people must be consider
when those information which is within the former life are hard to be find than now is taking seriously which
one is appropriate to believe or which one the resource are convinced. If you get the unstable resource then
you have it as your main information you will see huge disadvantage for you. All of those possibilities will
not happen in you if you take Benedikt für Anfänger: Lebensweisheiten aus dem Kloster. Mit Zeichnungen
von Renato Compostella (German Edition) as your daily resource information.

Amanda Despain:

Playing with family inside a park, coming to see the marine world or hanging out with pals is thing that
usually you might have done when you have spare time, and then why you don't try issue that really opposite
from that. One activity that make you not experiencing tired but still relaxing, trilling like on roller coaster
you are ride on and with addition associated with. Even you love Benedikt für Anfänger: Lebensweisheiten
aus dem Kloster. Mit Zeichnungen von Renato Compostella (German Edition), you may enjoy both. It is
good combination right, you still wish to miss it? What kind of hang type is it? Oh come on its mind hangout
guys. What? Still don't get it, oh come on its identified as reading friends.

Christina Vallejo:

Many people spending their period by playing outside along with friends, fun activity having family or just
watching TV the whole day. You can have new activity to spend your whole day by looking at a book. Ugh,
ya think reading a book can definitely hard because you have to bring the book everywhere? It ok you can
have the e-book, having everywhere you want in your Smart phone. Like Benedikt für Anfänger:
Lebensweisheiten aus dem Kloster. Mit Zeichnungen von Renato Compostella (German Edition) which is
keeping the e-book version. So , try out this book? Let's find.

Jennifer Klein:

Don't be worry should you be afraid that this book may filled the space in your house, you might have it in e-
book approach, more simple and reachable. This specific Benedikt für Anfänger: Lebensweisheiten aus dem
Kloster. Mit Zeichnungen von Renato Compostella (German Edition) can give you a lot of close friends
because by you looking at this one book you have matter that they don't and make a person more like an
interesting person. This kind of book can be one of a step for you to get success. This publication offer you
information that perhaps your friend doesn't learn, by knowing more than other make you to be great men
and women. So , why hesitate? We need to have Benedikt für Anfänger: Lebensweisheiten aus dem Kloster.
Mit Zeichnungen von Renato Compostella (German Edition).
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